
TO PATRIKO MAS
G r e e k  M e d i t e r r a n e a n  R e s t a u r a n t



Παραδοσιακό χειροποίητο ψωμί 
   Με ντιπ ημέρας ..................  

Λάδι
   Αγνό παρθένο ελαιόλαδο (50ml) ..................

Σούπα ημέρας ..................  

Ορεκτικά
ΣΠΙΤΙΚΗ ΚΑΠΝΙΣΤΗ ΜΕΛΙΤΖΑΝΟΣΑΛΑΤΑ 
Σερβίρεται με τσιπς τορτίγιας αρωματισμένη με γλυκιά πάπρικα 
και κρύα σάλτσα με πιπεριές Φλωρίνης. ..................

ΦΟΡΜΑΕΛΑ ΑΡΑΧΩΒHΣ ΨΗΤΗ ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ (2 τεμάχια) 
Συνοδεύεται με αρωματισμένο μέλι με λάδι τρούφας. ..................

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΙΚΗ ΤΥΡΟΠΙΤΑ
Με 3 τυριά (γραβιέρα, ανθότυρο, γαλοτύρι) 
και χειροποίητο πλαστό φύλλο.
Συνοδεύεται με baby σπανάκι. ..................

ΨΗΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ 
Mανιτάρια πλευρώτους, κολοκύθια, μελιτζάνες, πολύχρωμες πιπεριές
και κρέμα τυριού. ..................

ΛΑΧΑΝΟΝΤΟΛΜΑΔΕΣ  
Με 75% μοσχαρίσιο κιμά, 25% χοιρινό κιμά, μυρωδικά 
και σάλτσα αυγολέμονο. ..................

ΧΟΡΤΑ ΣΤΑΜΝΑΓΚΑΘΙ  
Tσιγαριμένα με κρεμμύδι, μυρώνια, δυόσμο, λεμόνι, 
κρασί και ελαιόλαδο. ..................

Σαλάτες
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ 
Με ντομάτα, κρεμμύδι, αγγούρι, κάπαρη, παξιμαδάκια από χαρούπι,
τυρί φέτα, ελιές, βαλσάμικο ξύδι, ρίγανη και ελαιόλαδο. ..................

ΣΑΛΑΤΑ ΠΑΤΡΙΚΟ
Φρέσκιες σαλάτες με Απάκι κοτόπουλο, ραπανάκι, καβουρδισμένο κουκουνάρι,
μαύρες σταφίδες και βινεγκρετ ξυδιού αρωματισμένη με φρέσκια ρίγανη. ..................

ΣΑΛΑΤΑ ΦΑΚΕΣ
Με φρέσκο κόλιανδρο, πιπεριά Φλωρίνης, καρεδάκια ντομάτας και αγγουριού,
σκόρδο, φλέϊκς καρότου και λαδολέμονο με δυόσμο. ..................

Πάστες 
ΡΙΖΟΤΟ 
Με πουρέ αγκινάρας και τραγανά φλέϊκς παρμεζάνας. ..................

ΛΙΓΚΟΥΙΝΙ ΜΠΟΛΟΝΕΖ 
Με μοσχαρίσιο κιμά. ..................

ΛΙΓΚΟΥΙΝΙ
Με φρέσκια ντομάτα, σκόρδο, κρεμμύδι, βασιλικό, δυόσμο και ροδέλα ελιάς. ..................



Παραδοσιακά τοπικά μαγειρευτά
ΦΙΛΕΤΟ ΜΟΣΧΑΡΙ ΑΡΟΖΕ MEDIUM RARE 
Συνοδεύεται με πουρέ γλυκοπατάτας, ψητό πράσο 
και σάλτσα Μαυροδάφνης.  ..................

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΑΓΡΙΟΓΟΥΡΟΥΝΟ ΣΤΙΦΑΔΟ 
Με κρεμμυδάκια κοκκάρι. ..................

ΑΡΝΑΚΙ ΜΕ ΜΠΡΙΝΟΥΑΖ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ 
(Κρεμμύδι baby, πατάτα, καρότο, σέλερι) 
και αρωματικά βότανα σιγοψημένο στη λαδόκολα. ..................

ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΡΑΓΟΥ 
Σιγομαγειρεμένο με κρασί Πόρτο, μανιτάρια Σαμπινιόν 
και πατάτες baby φοντάν. ..................

Ψητά στη σχάρα
ΣΤΗΘΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ
ΜΕ ΚΡΟΥΣΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΠΕΤΣΑ ΤΟΥ 
Σερβίρεται με καβουρδισμένο καλαμπόκι, πουρέ καρότου
και καπνιστή σάλτσα με λεπτές φέτες Απάκι.   ..................

ΧΟΙΡΙΝΗ ΣΠΑΛΟΜΠΡΙΖΟΛΑ 
Με τηγανιτές πατάτες και δροσερή σάλτσα γιαούρτι με κύμινο.  ..................

ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 
Με ψητά λαχανικά. ..................

Τ-ΒΟΝΕ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ ΓΑΛΑΚΤΟΣ (600 γρ) 
Συνοδεύεται με ψητά λαχανικά. ..................

ΠΑΪΔΑΚΙΑ ΑΡΝΙΣΙΑ (μερίδα 400 γρ) 
Συνοδεύονται με τηγανιτές πατάτες.   ..................

ΠΑΪΔΑΚΙΑ ΑΡΝΙΣΙΑ (κιλό) ..................

ΧΟΙΡΙΝΟ ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΜΕ ΚΑΠΝΙΣΤΗ ΥΦΗ (400 γρ)   
Σερβίρεται με ψητή πατάτα, ψητή πιπεριά, κρεμμύδι, μίνι πίτα 
και δροσερή σάλτσα γιαουρτιού με κύμινο. ..................

ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ  
ΑΠΟ ΤΗ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗΣ ΤΡΟΜΠΕΤΑΣ 
Σερβίρονται με κρέμα πατάτας αρωματισμένη με τρούφα και μοσχοκάρυδο. ..................

Eπιδόρπια
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΠΟΡΤΟΚΑΛΟΠΙΤΑ 
Με παγωτό σοκολάτα. ..................

ΜΟΥΣ 
Κρέμα εσπρέσο, τρίμμα σοκολάτας και μπισκότα λευκής σοκολάτας. ..................

ΠΑΓΩΤΑ μπάλα. ..................

Πλατό Ελληνικών τυριών
ΜΕ 5 ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΥΡΙΑ, 
αποξηραμένα φρούτα, φρέσκα φρούτα, κριτσίνια, 
ξηρούς καρπούς και σπιτική μαρμελάδα.  ..................

Παραδοσιακά τοπικά μαγειρευτά
ΦΙΛΕΤΟ ΜΟΣΧΑΡΙ ΑΡΟΖΕ MEDIUM RARE 
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Στις τιμές περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α. και ο Δημοτικός Φόρος. 
Στις τιμές δεν περιλαμβάνεται το φιλοδώρημα.
Αγορανομικά Υπεύθυνος: Ιωάννης Κ. Κώνστας.
Το ελαιόλαδο είναι αγνό παρθένο παραγωγής μας. 
Στο τηγάνισμα χρησιμοποιείται σπορέλαιο.
Τα κρέατα και όλες οι πρώτες ύλες είναι φρέσκες.
*Κατεψυγμένα.

Aναψυκτικά και Μπύρες
ΝΕΡΟ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 1lt 3,00€  

PELLEGRINO 750ml 5,00€ 

ACQUA PANNA 750ml 4,00€ 

ΣΟΥΡΩΤΗ 750ml 5,00€
COCA COLA / SPRITE / ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ / 
ΣΟΔΑ / ΣΟΥΡΩΤΗ / TONIC 3,00€ 

ΦΥΣΙΚΟΣ ΧΥΜΟΣ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 5,00€
ΜΠΥΡΑ ΒΑΡΕΛΙΣΙΑ ΜΥΘΟΣ 300ml 4,00€
ΜΠΥΡΑ ΒΑΡΕΛΙΣΙΑ ΜΥΘΟΣ 500ml 5,00€
ΜΠΥΡΑ ΜΥΘΟΣ 0,5lt 4,50€
ΜΠΥΡΑ FIX 0,5lt 4,50€
ΜΠΥΡΑ KAISER 0,5lt 5,00€
ΜΠΥΡΑ CARLSBERG 0,5lt 5,00€
ΜΠΥΡΑ ΝΗΣΟΣ 0,5lt 5,00€
ΜΠΥΡΑ FIX ΑΝΕΥ 330ml (χωρίς αλκοόλ) 3,00€

Καφές
ΕΣΠΡΕΣΣΟ 3,00€
ΚΑΠΟΥΤΣΙΝΟ 3,50€
ΖΕΣΤΗ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 4,50€
ΚΡΥΑ ΣΟΚΟΛΑΤΑ 4,50€
ΤΣΑΪ 3,50€
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